
第 5 回遠州リレーマラソンin浜名湖ガーデンパーク参加者の皆様へ 

 
本日は、第 5 回遠州リレーマラソン in 浜名湖ガーデンパークにご出場頂き、

ありがとうございます。実行委員会からの注意事項とお願いを記載致しました

ので、ご一読頂けるようお願い致します。 
 
① 大会注意事項 
 大会中は、皆様が楽しく安全に競技を行って頂くために、以下の点の注意を

お願いいたします。 
● コース内は左側通行です。 
● 中継点エリアには、呼び出し係がゼッケンの呼び出しを行うまでは侵入

しないで下さい。 
● ゼッケンは見えやすいように、しっかりとピンなどで止めて下さい。 
● コースを横断するときは、走者がいないか確認して横断しましょう。 
● ガーデンパーク公園内は火気厳禁・自転車の乗り入れは禁止です。 
● 南駐車場は大会参加者の駐車は禁止です。 
● 水分補給をしっかりと行いましょう。 

 
② 実行委員会からのお願い 

● 黄色や青のビブスを来ている実行委員や補助員の指示には従ってくだ

さい。 
● 各自、ゴミは持ち帰りにご協力ください。 
● 最終ランナーのゼッケンは必ず返却をお願いします。 
● 写真係がいるので、撮られるときにアピールしてもらえると嬉しいです。 
● 閉会式では、受付時に提出頂いたメンバー表にて、抽選会を行いますの

で、最後まで残って頂けると有り難く思います。 
 
大会の様子（写真）や結果、詳細は、 
下記、運営ブログにて。 
http://enshurelay.hamazo.tv/ 
（携帯からも見られます。） 
 
以上、よろしくお願い致します。 


